en la actualidad ha
igacion y desarrollo de
ue permitan reducir las
; por tanto, las edificacio-
eficiente de los recursos y

ables de energiay practica
gases de efecto invernade

ficina, en donde los puestos de
trabajo son' lo mas frecue se consideran como extensas

superficies vidriadas de fa

buscar mejores con
solares como pers;
de la superficigsfidriada para disminuir el aporte luminico. En este
ceso de luz causa problemas de deslumbramiento y

—r}nefa incomodidades que pueden ocasionar problemas en la salud
y bienestar de los usuarios.

N

La investigacién presentada en esta obra tiene como principal
objetivo el desarrollo de una metodologia de evaluacién posocupa-
cional integral del confort visual en espacios de oficina que en su
aplicacién permita una mejor integracion de la luz natural y mayor
ahorro energético, obteniendo una evaluacion positiva, por parte de
los usuarios, y cuantitativa, mediante aspectos técnicos de la
iluminacion. Se propone una metodologia compuesta por tres
i elementos principales: i) disefio y validacién de encuestas de

apreciacion del confort visual en los ocupantes, ii) mediciones
tométricas con el disefio de un cuestionario de evaluacion de
iQes fisicas, y iii) simulaciones dindmicas para determinar el
ico de los usuarios y estimar el potencial de ahorro
energético de la luz natural.
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